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MOPPEN (microvezel)  

 

Moppen goed: 
 

  

Moppen fout: 

 

De steel afstellen op 
schouderhoogte. 

 

Leg de mop op de grond en 
plaats daarna de wingvoet erop. 

 

Beweeg de mop zijwaarts heen 
en weer.  
 
 
 

 
Ga niet achter de mop staan 

want dan ga je gebogen staan en 
dat is slecht voor je rug.

Haal de mop er zo af. 
 
 
 
 
 

 
Pas op het plafond

en de lampen!
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MOPPEN (microvezel)  

 

Moppen goed: 
 

  

Moppen fout: 

 

Haal de mop er zo af. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pas op het plafond
en de lampen!

 

Niet met je handen aan de vuile 
kant van de mop komen. 

 

De vuile mop moet in het 
wasnet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Natuurlijk niet in de afvalzak!

 


